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19. Sonntag im Jahreskreis
Lesejahr B

1. Lesung: 1 K6n 19,4-8

1. Hinflhrungstext zum Vortragen vor der Lesung

Wir horen einen der bewegendsten Texte des Altstaieents. Der Prophet Elija ist des
Lebens Uberdrissig. Er hat in der Verfolgungsdnatie seinem eigenen radikalen
Vernichten der Baalsverehrer folgt, keinen Mut mélebensmide legt er sich unter einen
Ginsterstrauch in der Wiste schlafen. Aber Gotskate Mudigkeit und Verzweiflung

wahrgenommen. Er lasst Menschen nicht im Stich.
(P. Gaidetzka, Gottes Volk 6/2003, 87)

Kurzer Alternativtext

Wir erleben immer wieder, dass Erfolg und Misseyfehg beieinander liegen. Wer richtet
uns auf, wenn wir am Boden sind? Wer hat fir unsaefmunterndes Wort tbrig, wenn wir
deprimiert sind? Blicken wir auf Elija, einen debBten Propheten Israels. Er lebte im 9.

Jahrhundert vor Christus.
(W. Kern, Gottes Volk 6/2006, 92)

2. Praktische Tipps zum Vorlesen

a. Textumfang

Wie so oft ist im Blick auf das Evangelium einfaah Teil aus einem gréf3eren
Zusammenhang des AT herausgeschnitten worden ofniel&ichtigung seines
Eingebundenseins in einen Kontext. Der gesamteisainmenhang, der ein Ganzes bildet,
umfasst 1 Kon 19,1-18. Es geht um die Erschopfesgilija, die aus seinem radikalen
Wirken am Karmel und der daraus resultierendenolguhgssituation herriihrt. Die gesamte
Erzahlung schildert, wie Gott ihn aufbaut aus depi@ssion und Lebensverneinung in ein
erneutes Wirken als Prophet, vor dem er weglawdt. ®¥Yozess umfasst viele Schritte der
Wandlung, von denen der Lesungstext nur die etsitgat. S. dazu die folgende Ubersicht:

Schritte aus der Resignation (und Verzweiflung) beklija in 1 Kén 19
1. existentielles, kérperlichéeben aufbauen
e angerihrt werden
e aufgerichtet werden
e genahrt werden
2. existentielles.eben weiteraufbauenundPerspektive &ndern
e angerihrt werden
« aufgerichtet werden
e genahrt werden
e statt nach hinten nach vorn schauen
neue, offene, zukunftszugewandte Perspektive:tEgimig des Wegsr dir
statt seiner Vergangenheitssicht: Es ist genug.yach bin nicht besser als Vater
3. (wegpehenin der Gottgeschenkten Kraft uneifen lassen
40 Tage
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4. aussprechenwas einen bewegt.

Klarung des eigenen Weges durch die Frage §attas willst du? Was willst du hier?
Antwort zeigt: Elija ist nicht bei sich. Die @eren sind es, die...
5. herauggerufen werden und sich vor das Angesicht Gdtiestellen

+ Stand halten
» sich stellen
e personliche Begegnung
6. herausgelockt werdenvon Gott durch Phanomene
e Vorausgehendes (Sturm, Beben, Feuer) und
e Vorlbergehendes (,ging voriiber")
7. Stille als Raum furs Himéren kdnnen auf Gottes Wort
8. Wiederholung von 4.
9. Auftrag Gottes
zuriickgehen (durch die Wiste und das bish&igkungsgebiet
hindurch) und dartber hinaus, grenziberschmeite
konkretes Tun = Aufgabe als Prophet erfillen
ein Nachfolger wird in Aussicht gestellt = Esiung
(Anneliese Hecht)

b. Betonen
Lesung
aus dem ersten Buch der Konige.

In jenen Tagen
4 ging_Elija eine Tagereise weit in die Wistecm.
Dort setzte er sich unter einen Ginsterstrauch
und winschte sich den Tod.
Er sagte: Nun ist es genug, Herr.
Nimm mein_Leben;
denn ich bin nicht besser als meine Vater.
5 Dann legte er sich unter den Ginsterstrauch unlie$emn.

Doch ein_Engel rihrte ihn an
und sprach: Steh auf und iss!
6 Als er um sich blickte,
sah er neben seinem Kopf Brot,
das in glihender Asche gebacken war,
und einen Krug mit Wasser.
Er a? und trank und legte sich wieder hin.

7 Doch der Engel des Herrn kam zum zweiten Mal,
rahrte ihn_an und sprach: Steh auf und iss!
Sonst ist der Weg zu weit fur dich.
8 Da stand er auf,
al und trank
und wanderte, durch diese Speise gestarkt,
vierzig Tage und vierzig Néchte bis zum Gottegl¢oreb.
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c. Stimmung, Modulation

Der Text enthélt am Anfang die kraftlose Rede dga,Elessen Lebenslust vergangen ist.
Dazu kommt die &ul3ere passende Beschreibung. Dlardiregs kommt die kraftvolle,
aufmunternde Rede des Boten Gottes. Zwischen ddarb&timmungen sollte ein
unterschied horbar sein beim Vortrag.

d. Besondere Vorleseform

Wenn der ganze Textzusammenhang gelesen wirdeml¥ ortrag von drei Lektor(inn)en,
das Geschehen engagierter wahrzunehmen:

Rollen: Erzahler/in, Elija und Gott.

Moglich ware es auch, die Schritte aus der Deppadseéraus in Gesten zu verdeutlichen.

3. Textauslegung aus der Reihe ,Gottes Volk*

Die Geschichte von der Starkung des Propheten iglgier Wuste findet sich unter den
sogenannten Prophetenerzahlungen im Ersten Budkéaége. Die Konigin Isebel erfahrt
von der Totung der Baals-Priester durch Elija urahtidiesem Gleiches an. Diese Erzahlung
wurde offenbar erst sekundar mit der Geschichte Wiistenaufenthalt des Elija
zusammengebracht. Elijas Flucht in die Wste, ¥é&umsch zu sterben, sein Hadern mit sich
und sein Leiden an der eigenen Erfolglosigkeit neaitlein geradezu klassisches
Prophetenschicksal. Der Vergleich mit seinen Vatalinfur Elija deshalb so negativ aus, da
er in der Auseinandersetzung mit dem Baalskultndfée nicht mehr erreicht als seine
Vorfahren.

Im Mittelpunkt dieser Erzahlung steht die Botschd#tss Gott seine Propheten nicht ihrem
zuweilen schwierigen Schicksal Uberlasst. Ein Bbtétes lasst Elija Nahrung, Brot und
Wasser, zukommen. Goitt ist es, der hilft und st&ksichert das Leben seines Knechtes,
indem er Nahrung gibt. Die Ziel- und ZeitangaberMars 8 haben Uberleitungscharakter
und sind nicht Bestandteil der urspringlichen Elaédn

Die Erz&hlung portrétiert Elija als einen sympathen Helden. Zuhdrer/innen aller Zeiten
konnen sich auf unterschiedlichste Weise mit ihmh seinem Schicksal identifizieren: Elija
steht beispielhaft fir das Schicksal Israels beieseNiustenwanderung. Er kann aber
ebenso gut auch beispielhatt fir die verbreitdtagliche menschliche Erfahrung von

Erfolglosigkeit, Selbstzweifel und Mudigkeit stehen
(K. Nientiedt, Gottes Volk 6/1997, 92)

Dr. Franz-Josef Ortkemper
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