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18. Sonntag im Jahreskreis
Lesejahr B

2. Lesung: Eph 4,17.20-24

1. Hinflhrungstext zum Vortragen vor der Lesung

Der Epheserbrief ist eine Art Predigt Uber die Keaind wie die Glaubigen, die zu Christus
gehdren, leben sollen. Es ist ein Leben, das eiaedMng braucht von ich-bezogenem, krank
machendem Handeln zur Hingabe an die Menschen.

2. Praktische Tipps zum Vorlesen

a. Textumfang

In Eph 4-6 werden die Gemeinden zu ethischem Haraldgerufen. In V 7-16 geht es um
die Starkung der Charismen in der Gemeinde; in 324 Wird pladiert fur eine Haltung, die
sich an Jesus orientiert und vom Geist erneuest, ldsr aus alten, schadlichen
Verhaltensmustern heraushilft; V 25-31 beschrditbgeates mitmenschliches Verhalten, ds
Christen an den Tag legen sollen.

Im Lesungsabschnitt der Leseordnung ist der duh&leder Argumentation vom alten
(heidnischen) Menschen, der sich zu einem neu@iistus wandelt, weggelassen. Darin
wird sehr deutlich benannt, was man hinter sichkdassoll. Der Text wurde durch die
Zusammenstreichung geglattet.

b. Betonen
Lesung
aus dem Brief des Apostels Paulus an die Epheser

Schwestern und Brider!
17 Ich sage es euch uh@schwdreeuch im Herrn:
Lebt nicht mehr wie diéleiden in ihremnichtigen Denken!

20 Das entspricht nickdem, was ihr vorChristus gelernt habt.
21 Ihr habt doch von ihngehort
und seidunterrichtet worden in deiWahrheit, dieJesusist.
22 Legt denalten Menschenab,
der inVerblendung undBegierde zugrundegeht,
andert euer friheres Leben,
23 underneuert eurenGeist undSinn!

24 Zieht denneuen Menscheran,
der nach derBild Gottes geschaffen ist
in wahrerGerechtigkeit undHeiligkeit.
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c. Stimmung, Modulation
Der Text ist appellativ, werbend, auffordernd unitlaem entsprechendem Druck in der
Stimme zu lesen.

3. Textauslegung aus der Reihe ,Gottes Volk*

Der Verfasser beschwort seine Adressaten, heideitebenspraktiken zu meiden und
sich eines christlichen Lebenswandels zu befleifkidEabei greift der Verfasser des
Briefes auf das Bild des Ablegens bzw. Anlegens®illeides zuriick: aus der Taufe
ersteht zwar der dsterlich neue Mensch, der nachRi&le Gottes erschaffen ist, der aber

immer wieder neu den alten Menschen ablegen unés&inn erneuern muss.
(Wilhelm Benning, Gottes Volk 6/2003)65

Ob Paulus selbst oder ein Schiler in seinem Nantka Worte dieses Abschnitts aus dem
Epheserbrief setzen eine bestimmte Situation déefr Christen voraus. Es geht um nicht
weniger als die Identitat der Christen in einer,aldnisch” bezeichneten nichtchristlichen
Umwelt. ,Die Christen sollen nicht die Welt zum Gotachen, sondern erkennen, wer sie
sind und wo der Grund fur ihr Leben liegt; dennt@aots dem Leben auszuklammern,
bedeutet Verarmung des Menschen, weil er dann lkenepektive hat und nur sieht, was

vordergrindig ist, aber nicht, was sich hinter deesehenen verbirgt.”
(Rudolf Hoppe, ,Epheserbrief/ Kolosserbrief*, Vegld&atholisches Bibelwerk, Stuttgart 1987, S. 64)

So sehr dieser Text innerhalb eines bestimmtends«bes zu verstehen ist, so zielt er dennoch
auf eine Thematik, die nicht auf diese Zeit zu bagen ist. Im Glauben Uberschreitet der
Christen die Grenzen des ihm Vertrauten und Alilthgn. Das Ablegen des alten Menschen
und das Anlegen des neuen Menschen — in Bildermigsen driickt sich nicht nur eminent
Wichtiges vom Selbstverstandnis der frihen Chrisies) sondern etwas tberhaupt fir den
Glauben Kennzeichnendes. Im Glauben schlieRemsich Dimensionen des Lebens auf,
wahres Leben wird offenbar und maoglich.

In der scharfen Unterscheidung gegentber der ,s@dan® Umgebung schwingt allerdings
auch etwas Zeitgedingtes mit. ,In der heutigenallstischen Gesellschaft wird man
zwischen sittlich hochstehenden, in ihrer humaertdesinnung manche Christen
beschamenden Menschen und anderen in DiesseitigietiEgoismus aufgehenden
unterscheiden mussen. Auch das Urteil der ,Entfreamgdson Gott’ trifft auf viele Menschen,
die nach Herkunft und Erziehung einer anderen Religder Weltanschauung zugehdren,

nicht zu.“(Rudolf Schnackenburg, ,Der Brief an die Ephesétangelisch-Katholischer Kommentar zum
Neuen Testament, Benziger Verlag/ NeukircheneaygHRirich/ Neukirchen-Viuyn 1982, Seite 206).

Die Warnung vor einem entfremdeten Menschsein (pédung und Begierde®) und die

Sehnsucht nach einem anderen, gelauterten Lebéit gehichwohl seine Berechtigung.
(Klaus Nientiedt, Gottes Volk 6/2009, 83-85)

Dipl.-Theol. Anneliese Hecht
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